
 

  

Atelier sur les passes de cristal avec Sam Moore 
Espace Solâme, Lausanne – samedi 20 avril 2024 

 
 
En tant qu'outil chamanique, les cristaux aident à atteindre la neutralité, 
à guérir la dualité et à amplifier l'énergie.  L’une des façons de les 
utiliser est ce que l'on appelle une "passe de cristal".  Dans ce cours, 
nous explorerons quatre passes de cristal utilisées pour l'autoguérison. 
Une passe de cristal consiste à tenir des cristaux dans chacune de vos 
mains et à les déplacer selon des schémas spécifiques, en rythme avec 
votre respiration. Chaque passe a sa propre intention, qui est 
maintenue et amplifiée par les cristaux. Vous pouvez imaginer que les 
cristaux sont comme des baguettes magiques ou des pinceaux 
énergétiques, ajustant et réparant votre monde intérieur et extérieur. 
Ces passes sont particulièrement utiles pour les guérisseurs qui cherchent à maintenir leur propre 
bien-être tout en étant au service des autres. Elles sont également bénéfiques pour les personnes qui 
cherchent un moyen de travailler sur elles-mêmes sur le plan énergétique.  C'est un moyen rapide et 
efficace pour évacuer les énergies indésirables de votre espace personnel et ajuster votre corps 
énergétique. 
 
 

Sam Moore est enseignant et guérisseur chamanique depuis le milieu des 
années 90.  Ancien joueur de tennis professionnel, il a également travaillé 
comme entraîneur de tennis et instructeur de Pilates.  Son fondement 
spirituel repose sur les enseignements d'une lignée chamanique vieille de dix 
mille ans.  Il est l'auteur du livre "Feathers of Fire" (qui sera bientôt réédité 
sous forme de livre électronique) et le créateur du cours en ligne "The 
2LEGGED2HUMAN Experience".  Cet ouvrage sera bientôt disponible sur le 
site 2legged2human.com. 
Sam a une affinité pour les cristaux et a appris de nombreuses méthodes 
anciennes de travail avec eux.  Ce cours est une introduction au monde des 
passes de cristaux qui peuvent devenir un moyen de se connecter à votre 
signature énergétique unique. Il vous invite à le rejoindre dans l'exploration 
de cette ancienne méthode de travail. 

 
 
Modalités :  samedi 20 avril, de 9h00-17h30 ; accueil dès 8h30 avec tisanes, noisettes et fruits de 

bienvenue ; cours donné en anglais avec traduction en français ; les participants 
utilisent leurs propres cristaux (certains seront en vente sur place). Des informations 
plus détaillées vous parviendront lors de votre inscription.  

 
Coût :  196.-, repas de midi non compris (en cas de difficultés financières, merci de vous 

adresser à info@soinsante.ch) 
 
Inscription:  Pour toutes informations complémentaires ou inscriptions, merci de vous adresser à 

info@soinsante.ch 
 
Sam sera en Suisse romande quelques jours après la journée de l’atelier. A cette occasion, il proposera 
des séances individuelles sur Vaud (lundi 22 et mardi 23 avril) et en Valais (mercredi 24 et jeudi 
25 avril). Les places étant très limitées, nous vous invitons vivement à manifester votre intérêt par 
email si vous souhaitez pouvoir bénéficier de cette opportunité ! 


